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Distance à parcourir pour atteindre
les abris de jour et les refuges à partir

du Pôle des Bâtisseurs
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Ruisseaux

Refuge
Versant Sud

Refuge
Versant Ouest

Abri du Vent

VillaGEDESBÂtiSSEURSPÔlEDUWiNDiGO

• Ne partez jamais seul(e) en randonnée ;
• Choisissez un parcours qui vous convient ;
• Partez tôt afin d’avoir assez de temps pour effectuer le parcours prévu ;
• Ne partez jamais sans la carte des sentiers (les numéros d’urgence y figurent) ;
• Apportez un téléphone cellulaire si possible, informez au moins une personne de l’itinéraire prévu ;
• Assurez-vous de porter de bonnes chaussures et apportez des vêtements adéquats pour la
randonnée, selon les conditions climatiques ;

• Apportez de l’eau et une collation.

CONSEilSPRatiqUES

PÔlEDUSOMMEt

SKiDEFONDClaSSiqUEEtPatiNaGE
SKiDERaNDONNÉENORDiqUE

NUMÉROS
D’URGENCE

911

BUREaUD’aCCUEil

tOURiStiqUE

819587-3882

819436-3218

819436-3219

819440-6763

Avant votre départ, vérifiez
si cette portion de sentier

est ouverte.
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